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Vorlage: Regentagetopf ansparen

Der Regentagetopf - auch Notgroschen genannt - ist deine
Absicherung gegen Kosten und Ausgaben, die nicht oder nur
schwer planbar sind. Einen Regentagetopf anzusparen ist daher
immer wichtiger als andere Sparziele.

o
Dabei solltest du immer so viel Geld auf der J i// : o
Seite haben, dass du auch ohne regelmaBiges @I o 3
Einkommen drei bis sechs Monate lang deine *
Miete und Lebenshaltungskosten bezahlen
kannst. So werfen dich unerwartete Kosten nicht aus der Bahn.

Wichtig: Nachdem du Geld aus dem Regentagetopf entnommen
hast, solltest du diesen wieder auffiillen, bevor du dich auf andere
Sparziele konzentrierst.

1. Wie viel Geld bleibt mir monatlich iibrig?

4~ Einnahmen: €
4 i@/
D L

- Ausgaben: €

..Dvw

Differenz:

Bei deinen Ausgaben solltest du Riicklagen fiir unregelmdaBige,
aber erwartbare Kosten wie Reparaturen, Urlaube oder
Gesundheitskosten berticksichtigen - sieh dir hierzu unsere Vorlage

an.
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Tipp: Mit der Vorlage ,Haushaltsbuch und Budgetplanung” kannst
du dir ganz einfach einen Uberblick Gber deine Einnahmen und
Ausgaben verschaffen!

2. Wie hoch sollte mein Regentagetopf sein? ~

Gesamtbetrag: €

Dein Regentagetopf sollte so hoch sein, dass du
mindestens drei Monate lang deine Miete und
Lebenshaltungskosten bezahlen kannst. Wenn du ein
hcheres Sicherheitsbediirfnis oder  zusatzliche
Verpflichtungen wie Kinder oder pflegebedirftige
Angehdrige hast, ist eine Abdeckung von bis zu sechs Mo-
naten empfehlenswert.

3. Wie viel kann ich monatlich ansparen?

Mégliche monatliche Sparrate: €

Zusatzlicher Sparbetrag aus folgenden Einkiinften:
e Urlaubsgeld:
e Weihnachtsgeld:

e evtl. Steuerriickzahlungen:

M

e evtl. Bonusauszahlungen:
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Daumenregel: Um mittel- bis langfristig Sparziele zu er-

reichen, ist es sinnvoll, ca. 5% des monatlichen Einkom-

mens sowie rund ein Drittel von Sonderzahlungen

(Urlaubs- und Weihnachtsgeld, Steuerriickzahlungen, Boni) zur Seite
zu legen. Auch Geldgeschenke kénnen in den Regentagetopf flieBen.

4. Wann ist mein Regentagetopf voll?

Zielbetrag minus zusatzliche Sparbetrdge: €
geteilt durch monatliche Sparrate: €

voraussichtlich benétigter Zeitraum: Monate

Weitere Informationen rund ums Thema
Sparen findest du auf unserer Website.

SCAN ME

5. Automatisieren und Dauerauftrag einrichten

Die erste Ausgabe des Monats geht an dich selbst. Wenn du also
deinen Lohn bzw. dein Gehalt bekommst, leg sofort den oben
errechneten Teil davon zur Seite. Am einfachsten
gelingt das mit einem monatlichen Dauerauftrag
von deinem Girokonto auf ein Sparkonto.
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6. Regentagetopf regelmdBig anpassen

Auch wenn dein Regentagetopf gut gefiillt ist und U
du deinen Dauerauftrag schon wieder abstellen
konntest, ist es sinnvoll, sich regelmdBig folgende
Fragen zu stellen:

Hat sich etwas in meinem Leben verdndert?

Passt mein Sparziel noch zu meiner Lebenssituation?
Haben sich meine Ausgaben verdndert?

Wenn jo, inwiefern?

Hat sich mein Lohn/Gehalt geéindert?

YV VYV VYV

Sollte sich hier etwas gedndert haben, dann ist es an der Zeit,
den Dauerauftrag entsprechend anzupassen. Schreibe dir dafir
am besten gleich eine Erinnerung in deinen Kalender, zum
Beispiel in einem Jahr.

Fir erwartbare, aber unregelmdBige Kosten lohnt es sich,
Ricklagen zu bilden und so die nétigen Betrdge iiber langere
Zeitrdume anzusparen. Mdégliche Kostenpunkte fir Ricklagen
sind Haushaltsgerdte, Autoreparaturen, Urlaube, Gesundheit
oder die Betriebskosten-Nachzahlung.

Eine Vorlage fiir die Riicklagenbildung und viele weitere
niitzliche Tipps findest du in unserem Wissensbereich.
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